
 

PRZEMOC DOMOWA 
 

Przemoc w rodzinie to kaz de celowe 

działanie lub brak działania m.in.:    

• zaniedbywanie, kto re powoduje 

krzywdę i cierpienie fizyczne 

albo psychiczne członka rodziny, 

• naruszanie podstawowego 

prawa, takiego jak godnos c , 

wolnos c  i nietykalnos c  cielesną, 

• ograniczające lub pozbawiające 

dostępu do s rodko w 

finansowych lub moz liwos ci 

podjęcia pracy lub uzyskania 

samodzielnos ci finansowej, 

• naruszające godnos c , 

nietykalnos c  cielesną lub 

wolnos c  w tym seksualną, 

• naruszające prywatnos c  lub 

wzbudzające poczucie 

zagroz enia, poniz enia lub 

udręczenia, w tym podejmowane 

za pomocą s rodko w komunikacji 

elektronicznej 

 

GDZIE SZUKAC  POMOCY 
Ogólnokrajowa linia przemocy 

pokrzywdzonym: 

+48 222 309 900 

Czynny 24 h/7 dni w tygodniu 

 

 

Ogólnopolski Telefon dla Ofiar 

Przemocy w Rodzinie 

„Niebieska Linia” 

+48 800 120 002 

Czynny 24 h/7 dni w tygodniu 

 

 

Zespół Interwencji Kryzysowej 

i  Schronisko dla Kobiet i Kobiet 

z  Dziećmi CARITAS 

ul. Ledo chowskiego 8 

63 – 400 Ostro w Wielkopolski 

Tel. 603810 180 

 

Gminna Komisja Rozwiązywania 

Problemów Alkoholowych 

Al. Powstan co w Wielkopolskich 18 

63 – 400 Ostro w Wielkopolski 

Tel. +62 58 22 502 

 

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie  

Al. Słowackiego 1 c 

63 – 400 Ostro w Wielkopolski  

Tel. +62 735 51 52 

 

 

 

 

Punkt Informacyjno – Konsultacyjny 

z  telefonem Zaufania dla mieszkan co w 

powiatu ostrowskiego 

Tel. 663 322 797 

 

Miejski Os rodek Pomocy Społecznej 

w Ostrowie Wielkopolskim 

Tel. 62 592 11 22 wew. 224 

 

Miejsko – Gminny Os rodek Pomocy 

Społecznej w Nowych Skalmierzycach 

Tel. 62 580 40 20 

 

Miejsko – Gminny Os rodek Pomocy 

Społecznej w Odolanowie 

 Tel. 62 733 37 73 
 

Miejsko – Gminny Os rodek Pomocy 

Społecznej w Raszkowie z siedzibą 

w  Przybysławicach 

Tel. 62 734 35 97 

 

Gminny Os rodek Pomocy Społecznej 

w  Przygodzicach 

Tel. 62 592 59 80, 62 592 59 87 

 

 

Gminny Os rodek Pomocy Społecznej 

w  Sieroszewicach 

Tel 62 739 63 62 

 

Gminny Os rodek Pomocy 

Społecznej  w  Sos niach 

Tel. 62 730 78 08 

 



 

 

 
Specjalny Ośrodek Wychowawczy 
Zgromadzenia Sióstr Św. Elżbiety 

ul. Gimnazjalna 13 
63 – 400 Ostrów Wielkopolski 

 
Czynny  

          we wtorki i czwartki 14.15 – 18.15 
 
 
 

Komenda Powiatowa Policji  

w Ostrowie Wielkopolskim 

Tel. 47 77 54 200, 47 77 54 211 

Czynny 24 h/7 dni w tygodniu 
 

Policyjny Telefon Zaufania (anonimowy) 
Tel. 62 737 72 97 
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