INFORMATOR

RODZINNA OPIEKA ZASTĘPCZA

 

Dlaczego opieka zastępcza jest potrzebna?


Nie każde dziecko ma równe szanse rozwoju, równy start.  Są dzieci, które od urodzenia muszą znosić zaniedbywanie, maltretowanie, znęcanie się. Czy wiesz co czuje dziecko, które zostało opuszczone przez swoich rodziców? Co myśli, gdy najbliższa osoba, która powinna dać miłość i poczucie bezpieczeństwa wzbudza lęk, strach i złość? Kiedy traci wszystko, co było dla niego ważne, gdy burzy mu się cały znany dotychczas świat?


Bardzo wiele rodzin doświadcza trudności, które uniemożliwiają właściwą opiekę nad dziećmi. Rodziny te potrzebują wsparcia i pomocy, a często także przejęcia ich obowiązków wobec dzieci właśnie przez opiekunów zastępczych. Dzieci, które bardzo wiele przeszły, żyły w rodzinach dysfunkcyjnych, często mają zaburzone wzorce zachowań. Potrzeba im bardzo dużo miłości, akceptacji i szacunku, oraz pokazania jak może wyglądać prawdziwy dom. Niezbędne jest nauczenie ich zasad, które panują w świecie i umiejętności ich przestrzegania. 

Jest to niekiedy żmudna i powolna praca. Niesie ze sobą wiele poświęceń, ale jeszcze więcej dobrych momentów. Może dać ogromne poczucie satysfakcji i spełnienia. 

 

Czym jest rodzina zastępcza?


Rodzina zastępcza jest częścią szerszego procesu współpracy wielu osób i instytucji, którego celem jest powrót dziecka do jego rodziny,

a jeśli okaże się to niemożliwe, to zapewnienie mu właściwej opieki i wychowania w innej rodzinie, tak aby umożliwić mu dogodny start w dorosłe życie.

Rodzina zastępcza jest formą opieki nad dzieckiem częściowo lub całkowicie pozbawionym opieki rodzicielskiej, zapewniającą mu dorastanie w ciepłej, rodzinnej atmosferze. Jest alternatywą dla domów dziecka, gwarantującą właściwe warunki rozwoju, przy równoczesnym nacisku na utrzymywanie relacji dziecka z rodziną biologiczną. Dzięki regulacjom prawnym opieka zastępcza to już nie tylko misja i wyraz dobroci serca, ale także prawdopodobnie najbardziej szlachetny i kreatywny zawód świata. Rodziny zastępcze mogą korzystać z konsultacji prawnych, pedagogicznych i psychologicznych. Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Ostrowie Wielkopolskim oferuje kompleksowe wsparcie dla rodzin zastępczych – od momentu rekrutacji chętnych do zawodu opiekuna zastępczego, poprzez porady dotyczące codziennej pracy z dziećmi, wspieranie rodziców zastępczych, aż po spotkania z psychologami, czy grupy wsparcia itp. Rodzina zastępcza współpracuje 
z ośrodkiem adopcyjnym, koordynatorem rodzinnej pieczy zastępczej i organizatorem rodzinnej pieczy zastępczej.
 

Kto może zostać rodziną zastępczą?


Rodzinę zastępczą tworzą małżonkowie lub osoba samotna niepozostająca w związku małżeńskim, u których umieszczono dziecko w celu sprawowania nad nim pieczy zastępczej.

Pełnienie funkcji rodziny zastępczej może być powierzone osobom, które:

1) dają rękojmię należytego sprawowania pieczy zastępczej;

2) nie są i nie były pozbawione władzy rodzicielskiej, oraz władza rodzicielska nie jest im ograniczona ani zawieszona;

3) wypełniają obowiązek alimentacyjny — w przypadku gdy taki obowiązek w stosunku do nich wynika z tytułu egzekucyjnego;

4) nie są ograniczone w zdolności do czynności prawnych;

5) są zdolne do sprawowania właściwej opieki nad dzieckiem, co zostało potwierdzone zaświadczeniami o braku przeciwwskazań zdrowotnych do pełnienia funkcji rodziny zastępczej lub prowadzenia rodzinnego domu dziecka, wystawionymi przez lekarza podstawowej opieki zdrowotnej;

6) przebywają na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej;

7) zapewnią odpowiednie warunki bytowe i mieszkaniowe umożliwiające dziecku zaspokajanie jego indywidualnych potrzeb, w tym:

a) rozwoju emocjonalnego, fizycznego i społecznego,

b) właściwej edukacji i rozwoju zainteresowań,

c) wypoczynku i organizacji czasu wolnego.

 

W jaki sposób zostać rodziną zastępczą?

1. Zgłoś się do Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie.

2. Zostaniesz zarejestrowany na specjalnej liście kandydatów, oczekując na zebranie się odpowiedniej liczby chętnych. 

3. Następuje weryfikacja kandydatów  według przytoczonych wcześniej wymagań (str. 4) wynikających z ustawy (art. 42).

4. Kandydaci, którzy przeszli pozytywną weryfikację odbywają specjalistyczne szkolenie, które kończy się uzyskaniem świadectwa.

Funkcja rodziny zastępczej
Rodzina zastępcza oraz rodzinny dom dziecka zapewniają dziecku całodobową opiekę 
i wychowanie, w szczególności:

1) traktują dziecko w sposób sprzyjający poczuciu godności i wartości osobowej;

2) zapewniają dostęp do przysługujących świadczeń zdrowotnych;

3) zapewniają kształcenie, wyrównywanie braków rozwojowych i szkolnych;

4) zapewniają rozwój uzdolnień i zainteresowań;

5) zaspokajają jego potrzeby emocjonalne, bytowe, rozwojowe, społeczne oraz religijne;

 6)zapewniają ochronę przed arbitralną lub bezprawną ingerencją w życie prywatne dziecka; postanowi inaczej.

7) umożliwiają kontakt z rodzicami i innymi osobami bliskimi, chyba że sąd postanowi inaczej.

W przypadku rodziny zastępczej niezawodowej co najmniej jedna osoba tworząca tę rodzinę musi posiadać stałe źródło dochodów.

Umieszczenie dziecka w rodzinie zastępczej
Umieszczenie dziecka w pieczy zastępczej następuje na podstawie orzeczenia sądu, 
z zastrzeżeniem ust. 2 oraz art. 58 ust. 1 i art. 103 ust. 2

W przypadku pilnej konieczności, na wniosek lub za zgodą rodziców dziecka, możliwe jest umieszczenie dziecka w rodzinnej pieczy zastępczej, na podstawie umowy zawartej między rodziną zastępczą lub prowadzącym rodzinny dom dziecka, a starostą właściwym ze względu na miejsce zamieszkania tej rodziny lub miejsce prowadzenia rodzinnego domu dziecka. 
O zawartej umowie starosta zawiadamia niezwłocznie sąd.

Prawa Rodziny Zastępczej
Rodzice zastępczy mają w szczególności prawo do:

1) reprezentowania dziecka w dochodzeniu świadczeń przeznaczonych na zaspokojenie potrzeb związanych z jego utrzymaniem, w tym między innymi: alimentów, renty rodzinne 
i odszkodowawczej, czy zasiłku pielęgnacyjnego

2) uzyskania w Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie szczegółowych informacji 
o przyjmowanym dziecku i jego sytuacji rodzinnej, informacji o specyficznych potrzebach dziecka, w tym o orzeczeniu o potrzebie kształcenia specjalnego czy udziału w zajęciach rewalidacyjno-wychowawczych oraz o konieczności objęcia dziecka pomocą profilaktyczno-wychowawczą lub resocjalizacyjną 

3) kontaktu z dzieckiem przed umieszczeniem go w tej rodzinie, jeżeli istnieje taka potrzeba

4) wsparcia ze strony Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w rozwiązywaniu zgłaszanych przez tą rodzinę problemów (możliwość uzyskania porady koordynatora, pracownika socjalnego, psychologa prawnika)

 

10 KROKÓW KU TEMU BY STAĆ SIĘ LEPSZYM RODZICEM

1. MIŁOŚĆ JEST NAJWAŻNIEJSZĄ POTRZEBĄ WSZYSTKICH DZIECI. Miłość pozwala dziecku zbudować pewność siebie i poczucie własnej wartości.


2. SŁUCHAJ UWAŻNIE TEGO, CO MÓWI TWOJE DZIECKO. Interesuj się tym, co robi i co czuje. 


3. GRANICE SĄ POTRZEBNE NAWET W NAJBARDZIEJ KOCHAJĄCYM SIĘ ZWIĄZKU. Pamiętaj, że jest czymś naturalnym i normalnym, że dziecko testuje te granice. Dzieci czują się bezpiecznie, jeśli trzymasz się granic, które wyznaczyłeś, nawet jeśli zdarza się, że na nie narzekają.


4. ŚMIECH POMAGA ROZŁADOWAĆ NAPIĘTE SYTUACJE. Czasami rodzice stają się tacy poważni, że rodzicielstwo przestaje dawać im radość. Dostrzegaj zabawne strony bycia rodzicem i pozwól sobie na śmiech, kiedy tylko nadarza się ku temu okazja.


5. POSTRZEGANIE ŚWIATA Z PERSPEKTYWY DZIECKA i wyobrażanie sobie, co czuje Twoje dziecko, jest kluczem do zrozumienia jego zachowania. Przypomnij sobie, kiedy byłeś dzieckiem i jak wówczas niezrozumiały wydawał Ci się świat dorosłych.


6. CHWAL I ZACHĘCAJ SWOJE DZIECKO. Oczekuj, że dziecko będzie się dobrze zachowywało i  zachęcaj je do podejmowania wysiłku. Chwal je za dobre zachowanie i staraj się ignorować te niewłaściwe. Im częściej będziesz zrzędzić, tym rzadziej Twoje dziecko będzie Cię słuchać.


7. SZANUJ SWOJE DZIECKO TAK, JAK SZANOWAŁBYŚ DOROSŁEGO. Pozwól mu uczestniczyć w podejmowaniu decyzji, szczególnie tych, które go dotyczą. Przeproś, jeśli postąpiłeś niewłaściwie.


8. USTAL PORZĄDEK DNIA. Małe dzieci będą się czuły bezpieczniej i łatwiej , jeśli wprowadzisz stałe pory posiłków, snu i głośnych zabaw.


9. W KAŻDEJ RODZINIE POTRZEBNE SĄ PEWNE ZASADY. Kiedy już ustalisz zasady bądź konsekwentny. Dzieci mogą się czuć bardzo niepewnie, jeśli jednego dnia wprowadzisz jakąś zasadę, a następnego dnia ją odwołasz. 


10. NIE ZAPOMINAJ O WŁASNYCH POTRZEBACH, jeśli to wszystko zaczyna przypominać ciężką pracę i czujesz, że brakuje Ci cierpliwości, przeznacz trochę czasu dla siebie. Zrób coś, co sprawia Ci przyjemność. 

 

